
 Windows XP ��ارأ

م ا��������  &45 درا1% آ���ة $�� Office XP و�()'&% $�ا�# Windows XPأ��� ا����� �� ������


(67�..
�9
ر ا�)����ة و�A�=1 �B ا��=@ أ�? �< 1=� ه7
ك :�9 �1Cا @=$ D� ل �=�ض
A(ا ا�Gه 9 

، و��77(67& I1�Jا�

 وا���J ا�(��1ة
5< �67
 أداء �6)% آK L7(�ه
 �� �A=� ��Bة=�K ء :��1ة أو
�Nإ�4 �=�9% أ D$ ديQK �B . ا��


ت 9 UV'ة وا�Tة-1X5� ة�& %�(�K دة
 إ&

�K دة

ت ا�� �1�K إ&X5(ك ا����� �� ا�
6
 د9=% وا�Tة A1�[ D��\9% �����ة Cداء ذ�Dإذا آ
ن ه7��( :
-
6��(�K دة

ت ا�� �1�K إ&X5(د :)�^ ا��T .

-��Vول واC1)� 9'ق ا�)5_ اCوس ا
 Rename"إ&
دة �K)�%" ا�b$ �Aر ا�)
). ��Photomو����(B >i< $��)�% ا�)5_ اgh< ا�(��1

 ا�)WindowsX5 اoن A�g'م-B
$ %�(�K دة

ل $\&��� ���$ 
�p
A5K ت

ت( X5(ء ا�
(gن أ'��gPhoto(1 (
>iPhoto(2 (اGوه� .(... 


T% أآ�� ���r(5ات -2�� 

%sت ا�)(�5 &45 ه�
1'�J� ات" &�7 &�ض��r�"Thumbnail D�

ت LJK آ� �'رة، و$\��X5(ء ا�
(g�6 أ�K 
 إ��
ء

xA9 ر'r�

ء $Xآ�hت وا
X5(ء ا�
(gض أ�&،
x�y$ Dح وذ�
�X� Shift �5)(ء ��9 ا�
7iأ 
['�y� ?p
A$وإ ��K
X(ا� %T'� 1
ت 9'�J� ر &�ض
��Vء ا
7iأو أ

 ا�)(�5 &45
.ه���r� %sات


ت -3X5� 5ـ~ �ـ��K Thumbs.db ـ�ات�r(�
 ا��
�ـ% $

1
ت �(�5 �� ا�)(�5ات'�J� م $=�ض'AK 
 A1Windows'م ��
م ��r�"Thumbnailات"$�5g'ب ا�=�ض &��7
XP  


ء��\$ >g
$ _5� Thumbs.db ^1���� Dا ا�)(�5 وذ�Gت &� ه
&�ض ا�)��rات 9 ا�)�ات �J1'ي &5=� 45'�
%��
 ا��

.���X هGا ا�)(�5

ت ��'��9 ��
T% &45 ا��Aص Windows أردت �7^ إذاX5(ا� �Gء ه
�5 $(6
زك، ا�K^ ا��U'ات ا��
��% �� إ��rا�:

6
ز"ا��9 �
G9ة-: �K'��(ا��" My Computer  
-%(p
B ��"أدوات"Tools ��Vرات ا�)(�5" ا
�V"Folder Options  

"&�ض"ا��A 9'ق ا���'�1- View  
  .Do Not Cache Thumbnails"&�م ا����1b ا�)��r(5� LBQات"ا��V ا���7-


ت-X5� ^�(: فGT D7�(1 نoا Thumbs.db م��'A1 زك، و��
6)$ �5rص ا��Aا� Windows  ة�� 
6p
��\$
.أ�Vى



4- ���
Xا�� ���
XK د�T 

1
ت �(5g�$ �5'ب'�J� ر &�ض
��V
��7
 AK'م $& "���
XK"Details Dوذ� 

��� ا�� �1< إ�6
رهX�1 ا���JK D7�(1 
�
��
:آ

-%(p
B ��"ض�&"View  �7ا�� ��V "��Vا ���
Xا��"Choose Details  
-

��� ا�� �1�K إ�6
رهXا�� ��Vا.


ت-5�gأ�1 و�^ ا� Hibernate ؟

����K ف
A1\$ ص
9 ��$^ ا�J'ار ا��Windows XP  
رات ه�V %im�� أزرار %imi �6�K"^و�
  Stand By"ا�gh=�اد


ف ا������"وA1إ"Turn Off دة ا������"و

روRestart  ،h"إ&�V ��(1 �6 زر�ت"1
�gإ"Hibernate ،
xر ا��bا ا�Gر ه

ح ��6�X� Shift K
X(ا� %T'� 9����K ف
A1ار إ'T ^$�� ء �6'ر
7iأ �� Windows.  


ت-6�gء و�^ ا�
 إ��


ت�gن و�^ ا�

T% آ���ة �� ا��Aص ا�Hibernation D7�(�9 �5rإذا آ�� D56��1 زك أو
6)� %5��� ���1 
 إ��
ء

�
��

، وذ�D آ�
(K ت
�gو�^ ا� :
-b9'ق ا��� 

وس ��Aا �bدو:(�
$ �A�ا >�Jا�� %T'� 9 "%B
Uرات ا�
�V "Power Options 


ت" ا��A 9'ق زر ا���'�1-�gإ "Hibernation 

ر ا���7-��Vء ا

ت" Bـ< $\���gا� ���(K "Enable Hibernation 


ت -7�'�� �� �1b(ا� Windows 
6�9
 أو إزا��6
 ا�� 1)�� إ�


�# إ&�اد��$ D���1 h 6�9
، و4�T $=� ا��6
ء &)Windows XP �&%�5 ���� �(6'ل
ا���ا�# ا�� �1�K إ�
 ا�&�اد

>�Aا� 9 D� �6�1 h"ت
 Add/Remove"إ�
9%إزا�% ا���ا�#" �� ا�(bء Windowsإ�
9%إزا�% ��'�
Programs  

>�Jا�� %T'� 9،%��
:و��5��5 &45 ه�G ا�)��5% ا�K^ ا��U'ات ا��

ت ��
م دا�V ا�)(�5 ا�Gي inf ا�)(5ـ�ا�)':'د داVـ�  sysoc.inf ا�)5ـ_ ا�9ـ�-X5� ي'�J1 Windows  

.وBـ< $XJ  ا��=�m1ت �� Ugـ'ر ا�)5ـ_ HIDE اGTف آ5)%-
"ا��ـ�ا�ــ# إ�ــ
9ــ%إزا�ـــ%"اoن ا�9ـــ�- Add/ Remove Programs >�Jا�� %T'� 9.

-�A�ا >�Aت"9'ق ا�
"إ�
9%إزا�% ��'� Windows أ��� �B ?�أ �)�gوD1�� ��(1 
p)% أآ�� �� ا�)�'�
ت ا��B

69GT أو 
6�9
.إ�

7
ء -8��ghت 1)�� ا
��V 
67& 


م ا�� Services D7�(1"ا����
ت"ه7
ك ا����� ���� ����K �7 $�ء& 
7
ء &67��ghا Windows XP،

وس ��Aا �bدو:
 9'ق ا���b و��5=�ف &45(�
$ �A�ت أ
  Administrative Tools"إدار1% أدوات"D5K ا����


ت" i< ا��A� �Aا �bدو:
 9'ق��V"Services 9'ق �A7ت، و$)(�د ا�

D5�$ %(p ا����B �)�g I�T �6�1 %��V آ�
 ��N Dح

D7�(1 �
��
65
 �5)6)% ا�� AK'م 6$
 و$�U=K ر
��Vا Disable 
ا����
ت ��� Manually و:=5ــ6
 K=)ــ� 1ــ�و1ــ
%��
:ا��



Alerter  
Application Management  

Clipbook  
Fast UserSwitching  

Human Interface Devices  
Indexing Service  

Messenger  
Net Logon  
NetMeeting  
QOS RSVP  

Remote Desktop Help Session Manager  
Remote Registry  

Routing & Remote Access  
SSDP Discovery Service  

Universal Plug and Play Device Host  
Web Client  

�A�أ 
65�U=K أو 

J�� %(p'�1 ا����% �5=)� �1و1B �� 

�% ا�� �1�KهJا� ��Vوا 
6
 ��Aا �bدو:B'9"ا������ �'ع $�ء 
" Startup Type 

9- %N
 ��ª ا�)�
T% ا�'�'ل إ�4 أو�
ع ا��

%T

�Nة إذا أردت ا�'�'ل إ�4 أو�
ع ا��
��ª %N ا�)���)': :ا�K^ ا��U'ات ا��
��%) أو ��ªه
256دة ا�C'ان ���


ل �� �Ug ا�)���-V ن

p~"وا��V ا�b$ �Aر ا�)
وس ا1C)� 9'ق أي ��rV" Properties  
"إ&�ادات"ا��A 9'ق زر ا���'�1- Settings  

رات ����A%"ا��A 9'ق ا�bر-�V" Advanced  

"ا�)J'ل"ا��A 9'ق زر ا���'�1- Adapter  
"gــ�د آـ
9ــ% اCو�ـــ
ع" �Aـ� 9ـ'ق ا�ــbرا- List all modes  


p)ـ% $�
9ـ% اCو�ــ
ع �ـ� I�T دB% ا��
N% و:'دة ا�C'ان و�=�ل �g�6ـ� �D اoن-B %N
.I1�JK ا��

 5K ��JrK_ ا�7�
م -10


ظ &45 :)�^ ا�=)�، ��JrK D7�(�9 هGا ا��5_ وا�Windows XP ^U��1 >� I�J$ _5�5� J إذا K=�ض ��
مX
 ا���ا�#

%��

ع ا��U'ات ا���K\$ Dوذ� ،%��
Jوا�&�ادات ا�:
->Bم
  Windows XP $��ء ����K ا��)��'mV �� �Kل ا��Aص ا�)��# ا��
ص 7$�

&� RepairأوRا��V ا���7- 
�# ا�&�اد��$ D���1 
��7& ��1�K يGع ا�&�اد ا�'�.


ت ا����% -11=$
[ %9
 إ�


م�� 1'�9Windows XP %��
%56 ��
9% إ��g %A1�[ آ'ل'Kو�$ >&�K 
ت ا����% ا��=$
[ 45& %&
�Uا� 
TCP/IP  

~r7'ان و��& 
6� IP %��

ص 6$
، Cداء ذ�D ا�K^ ا��U'ات ا��V:
->B#�
=� �����$"%=$
[ %9

د Add Printer"إ��=(�
.آ



-��V�5%" اJ� %=$
["Local Printer  رb9'ق ا� �A�ا >i"ا�
��" Next  
�� Create new port"إ��
ء �GX7 :��1"ا��A 9'ق ا���7- ��Vوا %(p
Aا� Standard TCP/IP Port  

-#�

&% IP آ�
$% &7'ان $=� ذ�D7� �5U�g D ا�)=�U�
.ا��
ص $
-#�
 UV'ات ا�)=B

د أآ)� $�=(�
.آ


ء �V �����م -12XVز إ
6)5� 

5Aا�� %A1�Uم ا�����K L71% إذا آ��)?��K 
م ا���� Windows NT) ل'Vا�� ��)���Login م
�� 9Windows 
XP  

^�Kم، ا

ء �V �����م B< $��(�� ا��V'ل �75�XV�1 إ�Kو %��
:ا��U'ات ا��
-#�
��$ �����$ >B Group Policy Editor %$
��$ gpedit.msc  �7وق� 9"����K"Run  x�� >i


ح�X�Enter  
 Computer Configuration / Windows Settings / Security Settings / Local Policiesإذه� إ�4-

/ Security Options  
  Interactive logon: Do not display last user name ا��i �7< اذه� إ�4-

"�B ��ª"���(K)�? إ�4- Enable  

13- �K'��(ا�� ����K ف
A1إ 
�
(K 

� 
6$ �6�K �K'��(ة ا��b6:م $=� أ

، 5��Windows XP% &�7 إ�6
ء &)� ���
(K 
67& %B
Uا� �r9 >�1 h I�T 
�Jو� 

%��
: ه�G ا�)��5% ا�K^ ا��U'ات ا��
، Start"ا$�أ"، $
��A7 9'ق ا�bر J�"Registry Editorـ�ر ا���(�ــ�" Bـ< $���ــ�� $ـ��
�ـ#-

OK"9¯�'ا"، و�� i< ا��A 9'ق regedit، واآ�� i"����K"Run< 9'ق
 HKEY_CURRENT_USERControl PanelDesktop اذه� إ�4-


ح-�X(ا� %(�B ��ª PowerOffActive 41 إ�

 إ&�ادات ا�)(�5ات G�1آ� Windowsدع -14


G�1 h��Kآ� ا�&�ادات Windows XPإذا و:�ت أن ��
مXف ا�)GJ$ >A9 5)(�5ات� 
A��� 

ره��V
$ L(B ا��
%��
 ا��

"ا���(��"��

Registry  

[HKEY_CURRENT_USERSoftwareMicr osoftWindowsShellNoRoamBagMRU]  

[HKEY_CURRENT_USERSoftwareMicr osoftWindowsShellNoRoamBags]  

 ا�)�ور �()�^ ا�)������� &�م ا��6
ء ��Tm% آ5)% -15


6��Tm� 6�7K h 
ت ا�) إذا أردت :=� آ5)% ا�)�ور$
�T ^�()� %��7�
$?:'� 45& �
 ������� �9آ�� ا��C ا��
  : DOS PrompاCوا��



net accounts /maxpwage:unlimited  

16- ��)�K %A1�[ ر
 ا��V'ل ا�1�A)% إ�6

�K %A1�[ �yXK h(�� ا��V'ل L7إذا آ Login م
��  و�1�K ا�='دة إ�4 ا�Windows XP %A1�Uا�(��1ة 9
%(1�A)% ا��أ� 9 %������ L�
 Windows 2000 D7�(�9و Windows NT ا�� آ�
��
:أداء ذ�D آ
-xل ا��'Vا�� ��)�K %N
N �7 �6'ر& ��K
X�Ctr l وAlt ح
�X� 45& x�yا� ^� Del ��K��.

17- ��)�K %A1�[ ر

 إ�6�p
A5K %(1�Aل ا�'Vا�� 

%(1�Aل ا�'Vا�� ��)�K %A1�[ �1�K L7إذا آ %��

 ا�K^ ا��U'ات ا���p
A5K:
-9�A�أ >�Jا�� %T'� b9'ق ا��� 

وس ��Aا �bدو:(�

ت ا�)�������"$$
�T" User Accounts  

"ا�)������� �K %A1�[ ����K(�� دV'ل أو �Vوج"ا��A 9'ق- Change the way users log on and off  
->B�7ر ا��
��Vء ا
��\$"��Tا��� %N
N م���gا" Use the Welcome Screen  

  ��UK"Apply Options¯ ا���
رات"ا�bر ا��A 9'ق-

"����آ% ����7ات"إ��
ء �(�5  -18

،ا�Gي 1��6 ��� ا�)������� &45 ا����% ا�)Shared Documents %�5J"����7ات ����آ%"إذا أردت إ��
ء �(�5
%��
:ا�K^ ا��U'ات ا��

-#�
��$ �����$ >B"ر�J� ��)ا���"Registry Editor  ،رb9'ق ا� �A7�
Start  ،>i"ا$�أ"$
"�'ا9¯"و�� i< ا��A 9'ق،  regedit واآ��،  ����K"Run"9'ق OK  

 HKEY _CURRENT_USER Software Microsoft Windows CurrentVersionاذه� إ�4-
Policies Explorer .  


ء �B)% :��1ة-��\$ >B ع'� ��DWORD 
6(gو NoSharedDocuments  
-%(�Aا� 
6U&1أ

19- p
A5ف ا������ ا��
A1إ #�
���� Windows Messenger  

#�
��$ ^7� D7�(1Windows Messenger �(=ا� �� ����K �7 $�ء& 
�p
A5KWindows ح
�X(ف ا�GJ$ 
�� �
"ا���(��" ا�� Registry:  

HKEY _CURRENT_USER Software Microsoft Windows CurrentVersion 
RUNMSMSGS 

20-  K=)� &�7 $�ء ا������ ����K ا���ا�# ا��

#�
��$ ��X$ >B msconfig �1'9'ق زر ا��� �A�ء ا������" وا�$"Startup �(=K 
p)% $()�^ ا���ا�# ا��B �)�� 


ر أي �67��Vء ا

 &�7 $�ء ����K ا�7�
م، وD7�(1 إ���p
A5K ���K >6(ا� ��ª �� ?�ا���ا1%إذا و:�ت أ 9 ?5.

 ا������ ا���1^ إ�6
ر x1�N $�ء - 21

x1�N"^1ء ا������ ا����$"QuickLanuch يGم ا�
�� �� %A$
  KWindows='دت ا���gا�? 9 ا���ارات ا��
h 1��6 $��� ا��9ا� &�7 إ&�ادb1 hال 6
ر،  �Windows':'دا و��7?�� %��
:هGا ا���x1 ا�K^ ا��U'ات ا��

-$ �A�أيا 
ل 9 x1�N ا�)6
م bر ا�)
وس 9'قV ن
��Taskbar �7ا�� ��Vوا %N
 أ�Xg ا��



"أ�N]% اCدوات" Toolbars  
-��V1^"ا�g ����K ء�$"Quick Launch  

22- %rr�(رة ا�'rا� ����K 5)����م� 

�6�K 
����K D7�(1 %(p ا�r'رة ا�)�rr% �)����م وا��B 45&أ 9 ?(gا ��
وذ Start"ا$�أ"$(�
��
:�D آ
-9b9'ق ا��� 

وس ��Aا �bدو:(�
$ �A�أ >�Jا�� %T'�"ت
$
�T �������(ا�"User Accounts  

-�����K �1�K يGب ا�
�Jا� ��Vا.

p)% وا��V ا�r'رة ����K"Change my picture ا�r'رة"ا��A 9'ق-Aا� �� 
65yXK .ا��

�5 $(6
زك"'را�)�1b �� ا�r ا�gh=�اض �=�ض"أو ا��A 9'ق-rص ا��Aى &45 ا��Vر �'رة أ
��Vh.

%1 �� ���
ن آ5)% -23
(Jا�)�ور ا� 


ن آ5)% ا�)�ور �7�
م���Windows XP ��rK �B 45& �5��5� ،ن
�TCا @=$ 9 %5�Jو��� �J5% �=�% ا����
�Gه 

 وذ��B "Dص إ&
دة K=��� آ5)% ا�)�ور"ا�)��B %5< $\&�اد�
��
:آ

وس ��Aا �bدو:
 9'ق9 �'T% ا��-(�
$ �A�أ >�J bت ا�)�������"ا���
$
�T"User Accounts  


ب ا�Gي-�Jا� ��Vا �����K �1�K.
 أ��A 9'ق-��
"���7% �7^ آ5)% ��ور"9 ا���x1 ا�( Prevent Forgotten Password  

-#�
9 إ��
ء ا��Aص ���gWizardأ �= DK�&
.ا�=)� �)�

24- �gءة و
Xدة آ
 ا�7�
م&%ز1


ءة و�g&% :ــ6
زك RAM  >)J$512 إذا آ
ن :6
زك �J1'ي &45 ذاآ�ةXدة آ

L1 أو أ&D7�(1 45 ز1$
)��
 اC:ــbاء $�J)ـ��


�gـ% �ــ� ��ــــ
مgCا Windows Dاآ�ة، وذ�Gا� 9 �
��
:آ
-#�
��$ �����$ >B"ر ا���(�ــ��J�"Registry Editor  ،رb9'ق ا� �A7�
Start  ،>i"ا$�أ"$

"�'ا9¯"و�� i< ا��A 9'ق،  regeditواآ��، ����K"Run"9'ق OK  

ح اذه� إ�4-�X(ا� HKEY_LOCAL_MACHINESYSTEMCurren tControlSetControlSession 

ManagerMemory  

ManagementDisablePagingExecutive  
�B1)�? إ�T 4'ل-
6
زك-: ����K �&أ.

25- 
م�g ���JK&% ا�7�

ا���iQ� ��� %��'gات �Tآ% ا�A'اp< وا��mل و��ªه
 &45 ا����� �� ا�)�iQات �J1Windows XP'ي ��
م

 و:)�=6

D5K �� ~5��5� ،م
�5
 &�g 45&% ا�=)� &45 ا�7�g �iQK %��
:ا�)�iQات ا�K^ ا��U'ات ا��
-�(1Cوس ا
6
ز ا��)��'�K"9'ق ا���b ا�b$ �Aر ا�):"My Computer  ��Vوا"~p
rV" Properties  


رات ����A%"ا�Aــ� 9'ق زر ا���'�1-�V" Advanced  
-"ا�&�ادات"ا��A 9'ق ا�bر  Performance"اCداء"ا�(bء9 Settings  

"ا�rJ5� x�y'ل &45 أ�y9 أداء"ا��V ا���7- Adjust for Best Performance 



 ا�����x�� L ا�'mV �� LBل -26


م�� 1'�9Windows XP x�� %��

د�
ت ��b�� %��N 45& D�G� %rrة �1�9ة ه إ��V لmV �� LB'ا�
L����ا�،

Dوذ� �
��
:آ
-9 �
Jا� LB'9'ق ا� 

وس ��Aا �bدو:(�
$ �A�م أ
.x1�N ا�)6

"وLB ا�����L"ا��A 9'ق زر ا���'�1- Internet Time  
 �^ �A5< ا�����L"ا��V ا���7-p
A5K ا��bKص
V LB'�
$"Automatically synchronize with an Internet 

time server  
  Update Now"ا��I1�J اoن"ا��A 9'ق ا�bر-

�^ NetBEUI ?7�(1$�وK'آ'ل -27   Windows XPا�=)�

أن،  �1Windows XP&)ــ? ��ــ
م�rK hNetBEUI hق �� A1'�'ن إن $�وK'آ'ل  ا�'اBــــ^
 و�=? هGا ا���K'آ'ل $��� ��
�N، 9\ذا أردت Windows XP ?����K ��ــــ
مK�1 h%��
:ا�K^ ا��U'ات ا��

 BVALUEADD MSFT< $�7¸ ا�)��X5 ا��
���� �� ا�)(��Windows XP �5 ا��Aص ا�)��# ا��
ص 7$�
م-
NET NETBEUI  

  C:WINDOWSSYSTEM32DRIVERS إ�4 ا�)(Bnbf.sys �5< $�7¸ ا�)5_-
  C:WINDOWSINFإ�4 ا�)(Bnetnbf.inf �5< $�7¸ ا�)5_-


ل $����D ا�)L����$ >B %�5J $�وK'آ'ل��-rKhا ~p
rVNetBEUI ���$ �V آ'ل'Kدي ��� أي $�و
.ا&��


ت -28X5� %�mg �� آ��K م
 ا�7�


م�� 1'�9Windows XP �� 
 ���5آ��
V 
)�
��$ #�

ت ا�7�
م ��D1 وه' $��X5� %�mgSystem File 
Checker أوsfc  

�
��
:و5���K D7�(1? آ
"����K"واStart  ��V"ا$�أ"ا��A 9'ق ا�bر- Run  


ح sfc /scannowاآ��-�X� xا�� >i Enter  

 اCوا�� �=5'�
ت &� أوا�� �':? -29

�U��K h^ ا�'�'ل   Command Prompt إ��6
 g'ى �� �':? اCوا�� ه7
ك ا�=��1 �� اCوا�� ا��

م�7�Windows XP �5=�ف� ،%�
&D5K 45 اCوا��، ��X$ >B وا����� �� D5K اCوا�� K'�9 ا�=��1 �� ا����
ت ا�6

 �':? اCوا��
�
:واآ�� ا��C ا��

hh.exe ms-its:C:WINDOWSHelpntcmds.chm::/ ntcmds.htm 

30- �K'��(ا�� ����K ف
A1ة إ�Tة وا'UV 9 

�A7ا�)��� &�7 ا� �Ug 45& ر
r�Vء ا
أو D7�(1 إ�� 
�Nة دون أ%1 ��$=
ت T'ار�� �K'��(ا�� ����K ف
A1�5? �1< إ& 
�
��
:أ5sg%، وذ�D آ




ل &�Ug 45 ا�)��� وا��V ا�b$ �Aر ا�)
وس ا1C)� 9'ق أي ��
ن-V"�1�:"New  >i"ر
r�Vا" Shortcut  
" ا�bر i< ا��A 9'ق shutdown -s -t 00اآ��-�
"ا�� Next  


ر i< ا��A 9'ق ا�bر-r�Vhا اG6� رك
��Vا �� 
(gء"اآ�� ا
"إ�6 Finish  

31- �K'��(ا�� ����K دة
9 UV'ة وا�Tة إ& 
D7�(1 %A$
9 ا���Xة ا�� 
75=9 

ر &�Ug 45 ا�)��� &�7 ا��A7 &�5? �1< إ&
دة ����K آ)r�Vء ا
ا��)��'�K إ��


ع�K\$ Dة وذ��N
�� 
�9   shutdown -r -t 00ا��U'ة ا��
��% أآ�� ¹X ا��U'ات ا��
$A% و���


ء -32UVCل ا
gء إر
 إ�4 �
��1وL9'g إ��


 أدى إ�4 إmªق أ�T ا���ا�# 1��6� �UV ث�T 

ل D�G$ �1�AK إ�4 آ5)gإر D7� �5U1 ار'T ^$�� D�
 أردت �
��1وL9'g، إذا

%��
:إ��
ء ه�G ا��
��% ا�K^ ا��U'ات ا��
-�A�ا b1)� 9'ق ا���Cوس ا
6
ز ا��)��'b$"�Kر ا�):"My Computer ��Vوا "~p
rV" Properties  


رات ����A%"ا��A 9'ق زر ا���'�1-�V" Advanced  

ء"أ��A 9'ق ا�bر-UVCم &� اm&ا�" Error Reporting  


ء"ا��V ا���7-UVCم &� اm&ا� ��U=K" Disable Error Reporting  


 إmªق ا���ا�# ا�)=��% -33�p
A5K 

��

 Q1دي إ�4 �='$% ا��=(� 
6$ 

ن B'�K_ $=@ ا���ا�# �)9ة &� ا�=��X� �(ة ]'%51 ���(% &�� ��TCا @=$ 9
 �^ ا���ا�#


ن �UyK �B إ�4 إ&
دة ����K ا�7�
م آ��، إذا أردت أن A1'م�TCا @=$  $\mªق Windows XPا�VCى، و9
ا 
 ا�K^ ا��U'ات ا��
��%ا���ا�#�p
A5K %51'[ ة��X� �(=ا� �& _B'�K �� :

-#�
��$ �����$ >B "��)ر ا����J�"Registry Editor رb9'ق ا� �A7�
، i ،"����K"Run< 9'ق Start"ا$�أ"، $
OK" �'ا9¯"، و�� i< ا��A 9'ق regeditواآ��


ح-�X(اذه� إ�4 ا� HKEY_CURRENT_USERControl PanelDesktopAutoEndTasks 
-%(�Aا� ?U&1 أ

 إ�4 ا�'LB ا�Gي Wait ToKillAppTimeout 9ــ �Xــــ¹ ا��Aــــ< ا��ـــــx ا��Aـ)ــــ%-

��%( ��B إmªق ا����
�# �1�KWindows أن �71���i 455(�
$ .( 

6
زك �� ا��Vhاق -34: >Tا 

%1 :6
زك �� �A1Windows XPم
(J� 
)�

�D $���% ا�����L وه' Cول ��ة $��rKء ا
7iاق أ��Vhا 
#�
��$Internet Connection Firewall%��
: ������ هGا ا����
�# ا�K^ ا��U'ات ا��

-b9'ق ا��� 

وس ��Aا �bدو:(�
$ �A�أ >�Jا�� %T'� 
ل" 9rKhا %��N تh
rKا"Network Connections 

ل-rKh1)� 9'ق اCوس ا

p~"وا��V ا���7)ء آ
ن �5J� %��N% أو �� mVل ا�)'دمg'ا) ا�b$ �Aر ا�(rV "

Properties 
 �V "Advancedــ
رات ����Aـ%" ا��A 9'ق زر ا���'1ـ�-


ل" ا��V ا���7-rKhا %��Nو �K'��(1% ا��
(T ." 
زر- . �x�y إ&�ادات ا����
�#Settings"إ&�ادات" ا��A 9'ق

35- ��5XU�(زك �� ا�
6: >Tا 



�(J1 يGح ا�
�X(ا� x��
9 ��5XU�(�1? �� ا�
(J� %=1�g %A1�[ ة وأردت��X� زك
إذا ا$�=�ت &� :6

ر=NWindows 9 


ح�X� ^� ��K
X(ا� %T'�L%$
��$ hز إ
 �� �U��1^ أي �N~ ا���gام ا�(6�
��

�K %N(�� ا��V'ل و$N D� �6��� 
.آ5)% ا�)�ور

36-  %(p
B ر
 ا�����gm%"ا$�أ"إ�6

%(p
B D�)=K >� ا$�أ"إذا"Startم
��  �^ Windows XP ا�(��1ة 9K�K L�

p)% ا�����gm% ا�� آAا� �yXKو 
�
��
: ا���ارات ا��
$D7�(�9 %A ا��J'ل إ��6
 آ


ل �� x1�N ا�)6
م-V ن

p~" واTaskbar ��V ا�b$ �Aر ا�)
وس ا1C)� 9'ق أي ��rV "Properties 

p)% ا$�أ"'�1 ا��A 9'ق زر ا���-Aا�Start Menu 


p)% ا$�أ ا�����gm%" ا��V ا���7-B "Classics Start Menu 


ح -37�X� ����KNumLock 
�p
A5K 


ح�X�NumLock م
BرCا %T'� ام���gي ���1 اGء ا��$ ^� 
�p
A5K ?5���K D7�(1 ��K
X(ا� %T'� 9 %���
 ا�(
����KWindows �
��
:وذ�D آ

-���$ >B #�
،  i "����K"Run< 9'ق،  Start"ا$�أ"$
��A7 9'ق ا�bر،  Registry Editor"ا���(�� ��Jر"�� $��
"�'ا9¯"و�� i< ا��A 9'ق،  regeditواآ�� OK  


ح-�X(اذه� إ�4 ا� HKEY_CURRENT_USERContro 
lPanelKeyboardInitialKeyboardIndicators  

�B ��ª2)�? إ�4-

ح-�X� �����$ >BNumLock 
.�1و1

6
زك-: ����K �&أ.

38- #�
��$ ����K MediaPlayer 6.4  


ـ)#��$ MediaPlayer 6.4 45& ال �':'داb1ـ hـــ< و:ـــ'دªزك ر
 ا�Aـــ�ص ا�5rـــ� $(ـ6ــ
،ا�(�Windows Media Player 8 �1 $ــ��ــــ
�ـــــ#


ل ������T %145 أ& MediaPlayer 6.4 �����$ >B 5(ا�_C:Program FilesWindows Media 
Playermplayer2.exe.  


ء رB< إ��ارة-39XVإ Windows ���(ا� �Ug 45& �� 


ء� ا�K^ ا��U'ات ا��
��%Windowsإذا آ
ن رB< إ��ارةXV�1 إ�Kا�)��� و �Ug 45& �6�1 :
-#�
��$ �����$ >B Regedit 

 HKEY_CURRENT_USER Control Panel Desktop اذه� إ�4-

 :��1اً �� �'ع-ًT
�X� _ا� DWORD >g
$ PaintDesktopVersion 

-%(�Aح ا�
�X(ا� x&0 ا

40-#�
" إدارة ا�)6
م" إ��
ء $��

#�
�� Task Manager"إدارة ا�)6
م"$�� >ª45 ا��& D5? إن أردت وذ����K ء
 9'ا��p ا�=��)% D7�(1 إ��

ع�K\$ %��
:ا��U'ات ا��



-�����$ >B#�
��$ Regedit  
 HKEY_CURRENT_USERSoftwareMicroso اذه� إ�4-

ftWindowsCurrentVersionPolicies/  
-�� 
 :��1اًًT
�X� _ع ا�'�DWORD >g
$ DisableTaskMgr  

-%(�Aح ا�
�X(ا� x&1ا
-%(�Aح ا�
�X(ء ا�
U&\$ >A9 ?5���K %��
0إذا أردت إ&
دة إ��

41 - Aام ا���ا�# ا����gا^� %(1� Windows XP م إذا
�� ������ �� L7آ Windows XP Pro وو:�ت 
D)أن $=@ �� $�ا� ^� >�5g ���$ �(=K h %(1�Aا�Windows XP L�
 �^ أ�6
 آ

�� %A$

 �^ ا���ارات ا���
(K >�5g ���$ �(=K م
�� Windows %��
:��J ه�G ا�)��5%، ا�K^ ا��U'ات ا��
-�A�1) اCوس ا

p~"� 9'ق ر�b ا����
�# ا�Gي 1'ا:? ا�)��5% واb$��Vر ا�)rV" Properties  

"ا��'ا9¯"ا��A 9'ق زر ا���'�1- Compatablity  
9 و�^"ا��V ا���7- #�
�ـ ����K هGا ا����   .Run this program in compatibility mode for"ا��'ا9¯


م-�� �� %A$
ا Windows ا��V ا���ارة ا�� 6
 $�ون ���mت ����
�# 1=)�ا�� آ
ن=�.


�p% إ��
ء ا��Aاءة - 42A5ا�� 

%�p
A5اءة ا���Aا� %��
V ء

ح Autorun إذا أردت إ���X� xص ���#، ا���A�Shift ل
Vء إد
7iأ �(��� ���$ 
.��Jك ا�BCاص ا�)�y']% ا��Aص 9

  m��(� �iQ� �T Internet Explorerت -43

p
gت ورm��(ض ا�'�1ا����� �� ا��=��� ����K ء
7i�6 أ�K  �Internet Explorer ��(1 ا���U ا��
L����$ 
9
 ا��9hا��%"ا���6�5& �5
: %�"Java Virtual Machine �� 
�
)� 
، وD7�(1 ا�rJ'ل &6�5

�
: ا�)'B^ ا��
html.download/tjavage/com.sun.java://http

 د&< ا��5% ا�=�$�% -44


ع ا��U'ات ا��
��%Windows XPإذا و:�ت أن ��
م�K\$ %�$�=9% ا��&< ��5% ا�
:h �1&< ا��5% ا�=�$�% D7�(1 إ�

وس �AKا �bدو:
 9'ق-(�
$ �A�أ >�Jـ% ا��T'� 9 bرات ا��5%"ا���
�V�5)�% وBرات ا�
 Regional and"ا���

Language Options .

ت" ا��A 9'ق زر ا���'�1-�� "Languages 


ت ا��5
ت ذات ا�r7'ص ا�)=�Aة وا�� ���K �� ا��)�� إ�4 ا���
ر" ا��V ا���7-X5� L���K"Install files for 
complex script and 

right-to-left languages 
OK" �'ا9¯" ا��A 9'ق-


ر-45=N ح
�X� ^� ة��X� رات
r�Vا 

Windows ر
=N �(J1 يGر ا�b1'�9 ا� Windows 9��K
X(ا� %T'� 
9 ا�(�ول 

رات ا�)��Xة آ)r�Vhداً �� ا�& �

ر(ا��=N ح
�X� 7=K ح
�X(ا� %(آ5 Windows ).  

http://java.sun.com/getjava/download.html


و -46 
تX5(ر ا�
 ا�)�5)ات ا��X�(% إ�6

hا�'�^ ا 9 و ا�)�5)ات ا���9Windows XP %�X�(ا� 
تX5(م $=�ض ا�'A1 hأ Hidden �Gر ه
6�� ،
 ا�7'&�%

%��

ت ا�K^ ا��U'ات ا��X5(ا� �� :

رات ا�)(�5" 9 أي �(�5 ا��V ا���7-�V"Folder Options %(p
B �� "أدوات"Tools 

 View"&�ض" ا��A 9'ق زر ا���'�1-
و ا�)(�5ات ا�)��X%إ�6
ر" ا��V ا���7- 
تX5(ا�"Show hidden files and folders 

OK"�'ا9¯" ا��A 9'ق ا�bر-

47- #�
9 ScanDisk أ�1 $��Windows XP  

#�
��$ �=1 >�ScanDisk �� ءاb: �=1 >� Windows #�
 U� %��� �:'K ?7� h�$ ،CHKDSK'رة �� $��
 ا�1�A< وD7�(1 ا���gا�?

$ hآ��
ف ا�)��mت�
��
65
 آT و 
�BCاص:
6
ز ا��)��'�K"ا��9 �
G9ة-:"My Computer  

و ا��V ا���7 ا�b$ �Aر- ��1�K يGص ا��Aا� b1)� 9'ق ر�Cرة ا�Xا� "~p
rV"Properties  
  Tools"أدوات"ا��A زر ا���'�1-

  Check Now"ا����B¯ اoن"ا��A 9'ق ا�bر-

 ا�دار����K %1 $�ا�# اCدوات -48

>�Aي ا�'�J1"%1أدوات إدار"Administrative Tools #45 �()'&% �� ا���ا�& >�Jا�� %T'� 9 
�6 :)�=6
 ا�6
�% $\دارة ا�7�
م�K h ،و ���

��Cام ا���gا D7�(1 Dذ� �� h�$"����K"Run ��%(p
B"ا$�أ"Start ء
(gو أ 
ء ا���ا�#(gأ Dإ�� ،
65����� 

تX5(ا�:

Computer Management - compmgmt.msc  

Disk Managment - diskmgmt.msc  

Device Manager - devmgmt.msc  

Disk Defrag - dfrg.msc  

Event Viewer - eventvwr.msc  

Shared Folders - fsmgmt.msc  

Group Policies - gpedit.msc  

Local Users and Groups - lusrmgr.msc  



Performance Monitor - perfmon.msc  

Resultant Set of Policies - rsop.msc  

Local Security Settings - secpol.msc  

Services - services.msc  

Component Services - comexp.msc  

49-[
��Thا��7¸ ا #�
 أ�1 $��

[
��Thا��7¸ ا #�
��$Backup إ��ارة �(� K�1 hHome Editionم
�� �� Windows XP ?7�� و
 �':'د &45

 ا��Aص ا�)��# ا�Gي �J1'ي

#�
و L���K D7�(1 ا���� 
ت إ&�اد ا�7�
م،X5� 45& ص�A45 ا�& �
:�� ا�)(�5 ا��

VALUEADDMSFTNTBACKUP  


دة ا�7�
م" ����K إ&�ادات-50=�gم" ا'A1Windows XP �5rص ا��Aآ���ة �� ا� %T
�� b)J$ 
 ا��9ا��
#�
��$ 
6������� 

و �5AKــ� Kــ5ـD ا�)ـ�
Tــ%و System Restore D7�(1"ا�g=ـ
دة ا�7�ــ
م" Dت &5ـ4 ذ�ـmـ�1ــ=K إ:ـ�اء �
��
:آ
-b1)ــ� 9'ق ا���ــCوس ا
6
ز"ا��A $ــbر ا�): �K'��(ا��"My Computer  �7ا�� ��Vو ا

"~p
rV"Properties  

دة ا�7�
م"ا��A 9'ق زر ا���'�1-=�gا"System Restore  

-�A�ر اbإ&�ادات"9'ق ا�"Settings  
&�h(و �1�J�$ >B ا�)�
T% ا�� �1�Kه �AK ا���5%%12)�� أن %T
�� ا�)�
�5rص ا��A5�)

.ا�=)�5% �^ ا�BCاص ا��5r% ا�VCى إن و:�ت آ�ر-


